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A kezelési id6: 90 perc

Lépések:

Make-up Eltavolitasa
Letisztitas

Tonizalas

Peeling

lontoforézis v. Ultrahang v. Elektroporacios Mezo
Szemkérnyék Apolas
G6z / Felpuhité Masszirozas (igény szerint)
Nyomo¢ Tisztitas / Komedok Eltavolitasa

10 Fert6tlenités

11 Vio

1
2
3
4
5 Tonizalas
6
7
8
9

12 Osszehuzé vagy Nyugtatdo Maszk

13 Tonizalas

14 Taplaldé Maszk és Ultrahang

15 Tonizalas

16 Relaxalé Masszirozas (Rosa Graf 24 Lépéses)
17 Tonizalas

18 Befejezd Apolas

19 UV Fényvédelem

A kezeléshez sziikséges termékek:

Bértipus
Lépések Szaraz, érzékeny
1-2 RG801C Arclemosé Tej, RG803C Hidrofil Arctisztité Olaj
3-5-13-
RG802C Arctonik
15-17
4 RG187C Enzim Peeling vagy RG2711C MultiPulle Enzimatikus Peeling és RG183C Oxigén
Asvanyi Agyagos Maszk
6 RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy RG770C MultiPulle Vérésbokor vagy
RG3329 MultiPulle Hid!'atélé vagy RG3328C MultiPulle Hyaluron §s Hexapeptid
7 RG3403C Szemkornyék Apolé Krém vagy RG3406C Szemkornyék Apolé Zselé vagy
RG191V Hyaluron és Peptid Szemkornyékapolé Krém
8 RG 318C Rosana Ejszakai Krém
10 Octenisept
p
12 RG426C F-Nyugtaté Pakolas vagy RG3300C CT Por Maszk,
RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy RG770CMultiPulle Vérésbokor vagy
RG3329C MultiPulleHidratalé vagy RG3328C MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid ES
RG131C Kamilla Pakolas vagy RG136C Phyto Sensitive Pakolas vagy RG137C Articséka-
14 Lecitin Maszk VAGY
RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy RG770CMultiPulle Vérésbokor vagy
RG3329C MultiPulleHidratalé vagy RG3328C MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid ES
RG183C Oxigén Asvanyi Agyagos Maszk vagy RG3300C CT Por Maszk
16 RG RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtat6 vagy RG770C MultiPulle Vérésbokor vagy
RG3329C MultiPulle Hidratal6 vagy RG3328C MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid ES
RG318C Rosana Ejszakai Krém
18 RG3400C Hidratalé Krémzselé vagy RG3409V Liposzéma Szépség Szérum és
RG319C Rosana Nappali Likvid
19 RG161V Specialis Fényvéds Arcra és Testre SPF20




A kezelés lépései:

1. MAKE-UP ELTAVOLITASA

Vi Sziikséges termék: RG801C Arclemosoé Tej

[\ Az arctejjel atnedvesitett félbevagott vattakoronggal és flltisztitd palca
segitségével tavolitsd el a szemkdrnyéki sminket. Hatarozott horizontalis
mozdulatokkal torold le a sminket a szemhéjrol, belulrél kifelé haladva, a
T a /== | szempillakrol feliilrél lefelé. A ruzs, szajfény letisztitasahoz az ajkak koriil futé
' mozdulatokat alkalmazz.

2. LETISZTITAS

Y™\ Szilkséges termék: RG801C Arclemosé Tej

' R Arctejjel atnedvesitett vattakoronggal t6rdld at az egész arc, nyak és dekoltazs
terlletét. Az orr mellett egyenes vonalu mozdulatokkal bellilrél kifelé haladva, a
homlokon és a nyakon kérkérdsen. Ezutan langyos vizzel éblitsd le.

Szilkséges termék: RG803C Hidrofil Arctisztité Olaj Az Olajat vidd fel a make-
uptol megtisztitott bérre. Langyos vizzel atnedvesitett vattakoronggal t6réld at az egész arc, nyak
és dekoltazs terlletét. Az orr mellett egyenes vonalu mozdulatokkal belulrél kifelé haladva, a
homlokon és a nyakon korkérésen. Ezutan langyos vizzel dblitsd le.

3. TONIZALAS

Sziikséges termék: RG802C Arctonik

Tonikkal atnedvesitett vattakoronggal gyengéden t6rold at az egész arc, nyak és
dekoltazs tertletét. Az arcon bellilrél kifelé, a nyak és a dekoltazs tertletén pedig
felulrél lefelé irdnyuld6 mozdulatokkal dolgozz.
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4. PEELING

Sziikséges termék:RG187C Enzim Peeling
A terméket ecsettel vidd fel a megtisztitott bérre. G6z alatt hagyjd hatni legalabb
10 percig, majd kozmetikai szivaccsal évatosan mosd le.

vagy

Szilkséges termék: RG2711C Multipulle Enzimatikus Peeling és RG183C Oxigén Asvanyi
Agyagos Maszk 6g Oxigén Asvanyi Agyagos Maszkot vizzel (10ml) és a MultiPulle
Koncentratummal Osszekeverve alkalmazd, g6z alatt. Kb. 10-15 percen keresztul hagyd hatni,
majd langyos vizzel, szivaccsal mosd le. A szemeket takard le benedvesitett vattakoronggal.

5. TONIZALAS

Szilkséges termék: RG802C Arctonik

Tonikkal atnedvesitett vattakoronggal gyengéden t6rdld at az egész arc, nyak és
-5 dekoltazs tertletét. Az arcon belllrél kifelé, a nyak és a dekoltazs tertletén pedig
' felllrdl lefelé iranyuld mozdulatokkal dolgozz.



6. IONTOFOREZIS v. ULTRAHANG v. ELEKTROPORACIOS MEZO

Szikséges termék: RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy

RG770C MultiPulle Vorésbokor vagy RG3329C MultiPulle Hidratalé
RG3328C MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid

A hatéanyagot vidd fel kézzel vagy a mellékelt mianyag fecskendével, majd
—.| végezz iontoforézist vagy ultrahangot vagy elektroporaciés mezoterapiat.

7. SZEMKORNYEK APOLAS

Szilkséges termék: RG3403C Szemkornyék Apolé Krém vagy RG3406C
Szemkoérnyék Apolé Zselé vagy RG191V Hyaluron és Peptid Szemkornyék-
apolé Krém

a.) Vidd fel a szemkoérnyék apolét apré mozdulatokkal, majd gézdld vapozon
alatt, a szemeket vattakoronggal letakarva.

b.) Vidd fel a szemkdrnyék apolot apré mozdulatokkal, majd kérkérésen

=
N A

masszirozd be.

8. GOZ FELPUHITO MASSZAZS (igény szerint

Szilkséges termék: RG318C Rosana Ejszakai Krém

A krémet vapozon alatt alkalmazd béségesen a felpuhité masszirozashoz. Lagy
mozdulatokkal masszirozzal, kiléndsen érzékeny bdéron, erésebb nyomasok
nélkil. A maradék krémet kozmetikai kenddével torold le.
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9. NYOMO TISZTITAS / KOMEDOK ELTAVOLITASA

Szikséges termék: nyomkodo kendé
Tavolitsd el a komeddkat, bérallapotnak megfeleléen. Igény szerint, de féleg a "T"
vonalban.

10. FERTOTLENITES

Szikséges termék: Octenisept

Fertétlenitévell atnedvesitett vattakoronggal gyengéden tordld at az egész arc,
(ha szlikséges) a nyak és a dekoltazs terlletét. Az arcon belllrél kifelé, a nyak és
a dekoltazs tertletén pedig fellilrél lefelé iranyulé mozdulatokkal dolgozz.

11. VIO

- Nagyfrekvencidas gyengedarammal torténd porusdsszehuzas, fertdtlenités. A
[l N mozdulatokat az abranak megfeleléen végezd.
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12. 0SSZEHUZO VAGY NYUGTATO MASZK

Szikséges termék: RG426C F-Nyugtaté Pakolas

A maszkot vastag rétegben vidd fel ecsettel vagy spatulaval az arc, a nyak és a
dekoltazs terlletére, a szemkoérnyékét kihagyva. 15 perc elteltével langyos vizzel,
A szivaccsal 6blitsd le.

— | RG3300C CT Por Maszk

" Tonikkal atnedvesitett vattakoronggal takard le a szemeket a maszk felrakasa
el6tt, majd a végén vedd le. A zacsko tartalmanak a felét (20g), spatula segitségével 65ml hideg
vizzel keverd csomomentesre. FONTOS! A viz 20 fokos legyen, ettél valé eltérés meghosszabbitja
vagy megroviditi a CT Por Maszk szaradasi idejét. A kikeveréstdl szamitva 6-8 perc a szaradasi
id6. Spatulaval gyors, finom mozdulatokkal kezd el felrakni a maszkot, a nyaktdl haladva felfelé, az
all, az arc, az orr és a homlok teriiletére. Ugyelj ra, hogy egyenletesen vigydd fel. Korilbelll 15-20
perc mulva — a nyaktél kezdve - dvatosan egyben vedd le a maszkot. A maradékot meleg vizes
szivaccsal tavolitsd el.

13. TONIZALAS

Szikséges termék: RG802C Arctonik

f Tonikkal atnedvesitett vattakoronggal gyengéden tordld at az egész arc, nyak és
s dekoltazs teruletét. Az arcon belllrél kifelé, a nyak és a dekoltazs terlletén pedig
' felulrél lefelé iranyul6 mozdulatokkal dolgozz.

14. TAPLALO MASZK és ULTRAHANG

Szikséges termék: RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy RG770C
MultiPulle Voérésbokor vagy RG3329C MultiPulleHidratalé vagy RG3328C
MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid ES RG131C Kamilla Pakolas vagy
RG136C Phyto Sensitive Pakolas vagy RG137C Articséka-Lecitin Maszk
A hatéanyag koncentratumot alkalmazd a maszk ala. A maszkokat keverheted is
egymassal. A jobb felszivodas érdekében hasznalj ultrahangot, majd a maszkot
masszirozd be a bérbe. A maradék pakolast toriékendével torold le.

VAGY
RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy RG770CMultiPulle Voérésbokor vagy
RG3329C MultiPulleHidratalé vagy RG3328C MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid ES RG183C
Oxigén Asvanyi Agyagos Maszk
6g Oxigén Asvanyi Agyagos Maszkot vizzel (10ml) és a Koncentratummal (2ml) dsszekeverve
alkalmazd, g6z alatt. Kb. 10-15 percen keresztll hagyd hatni, majd langyos vizzel, szivaccsal
mosd le.

VAGY
RG3300C CT Por Maszk
125ml v. 65ml hideg vizzel keverd el jol. Alulrdl felfelé vigyed fel, spatula segitségével. 6-7 perc
utan a maszk elkezd megkétni, 15 perc utan egyben lehidzhato.

15. TONIZALAS

Szikséges termék: RG802C Arctonik

Tonikkal atnedvesitett vattakoronggal gyengéden tordld at az egész arc, nyak
és dekoltazs tertletét. Az arcon belllrdl kifelé, a nyak és a dekoltazs tertletén
pedig felllrél lefelé iranyulé mozdulatokkal dolgozz.
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16. RELAXALO MASSZIROZAS (Rosa Graf 24 Lépéses)

e\ | Szikséges termék: RG3330C MultiPulle Anti-Stressz Nyugtaté vagy RG770C
i MultiPulle Vorosbokor vagy RG3329C MultiPulle Hidratalé vagy RG3328C
AN MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid és RG138C Rosana Ejszakai Krém
WA A hatéanyag koncentratumot alkalmazd a krém ala. A krémet béségesen vidd fel
=\ />=—_| amasszirozashoz. A 24 Lépéses Rosa Graf Masszazst alkalmazd, amennyiben a
s U vendég igényli, vapozon alatt (Lasd kiildn leirasban.) A maradék krémet
kozmetikai kendével tordld le.

17. TONIZALAS

Sziikséges termék: RG802C Arctonik

Tonikkal atnedvesitett vattakoronggal gyengéden t6réld at az egész arc, nyak és
dekoltazs tertletét. Az arcon belllrél kifelé, a nyak és a dekoltazs tertiletén pedig
felulrél lefelé iranyul6 mozdulatokkal dolgozz.

18. BEFEJEZO APOLAS

Szikséges termék: RG3400C Hidratalé Krémzselé vagy RG3409V Liposzéma
Szépség Szérum és RG319CRosana Nappali Likvid

A kezelés befejezéseként, az abra szerinti mozdulatokkal, vékony rétegben vidd fel
a boér allapotanak megfelel6 készitményt

19. NAPPALI FENYVEDELEM

Sziikséges termék: RG161V Specialis Fényvédo Arcra és Testre SPF20
A kezelés befejezéseként, az abra szerinti mozdulatokkal, vékony rétegben vidd
fel a fényvédé készitményt.

Otthoni apolas:

LETISZTITAS

Ajanlott termékek: Hidrofil Arctisztité Olaj, Arclemoso Tej, Arctonik

Ajanlott termékek: Rosana Likvid

Ajanlott termékek: Rosana Krém




SZEMKORNYEK APOLAS

Ajanlott termékek: Szemkornyék Apolé Krém vagy Zselé (Blue Line),

Glikolsavas Szemkornyek Apolé, Hyaluron és Peptid Szemkornyékapoléd Krém,
Szempilla és Szemdldok Apolé Szérum, Gérgbs Szemkdrnyékapold

Ajanlott termékek: Liposzoma Szépség Szérum (Blue Line), Hidratalé Krémzselé
Regeneralé Cerasome, MultiPulle Hyaluron és Hexapeptid, Fehér Tea Maszk

UV FENYVEDELEM

Ajanlott termékek: SUNTIME Specidlis Fényvéd6é Arcra és Testre SPF20,

SUNTIME Szuper Fényvédé SPF30, SUNTIME After Sun Napozas Utani
Bérnyutaté Krém




