
Lépések Termékek Kezelés leírása Mennyiség

Tisztíás Cleansing Oil Nedvesítse be a bõrt, emulgálja 
az olajat, majd öblítse e alaposan 3 ml

Tonizálás CLEANSING Tonic
Nedvesítsen meg egy vattakoron-
got tonikkal, finoman dörzsölje a
bõrbe 

3 ml

1. lépés Ásványi maszk

Tisztítás és mélytisztítás. Keverje el
az ásványi maszkot 10 ml vízzel, 
majd vigye fel az arcra, nyakra, 
dekoltázsra. Tonikkal mossa le.
Felszívódási idõ: 10 perc

8 g 
zacskó

2. lépés Ampoule Allergy Nyugtatás Masszírozza 
a bõrbe a krémet 2 ml

3. lépés
Moisture 

concentrate, 
lap maszk

Hidratálás/feszesítés
Tegye a hidratáló koncentrátum
minden összetevõjét egy tálba 
és tegyen hozzá 20 ml vizet.
Nedvesítsen meg egy lapmaszkot
ezzel a higított folyadékkal, 
és helyezze az arcra. Felszívódási
idõ: 15-20 perc Tartsa a maszkot
nedvesen. sználjon gõzt vagy
vízspray-t 

7 ml üveg

4. lépés Massage gel cream
Relaxáció
Egyenletesen vigye fel a bõrre a 
gélt és masszírozza be

15 ml tégely

Befejezõ ápolás
Javaslat: Blue Line Gel Hydratante,
Hydratante krém, Forty+ Protect
vagy Suntime Special SPF 17 

2 ml

Lépések Termékek Kezelés leírása Mennyiség Idõtartam
(kb.)

Tisztítás Cleansing - arc-
tisztító

Tisztítsa meg a bõrt 
a bõrtípusnak megfelelõen 3 ml 5 perc

Peeling
Fresh and Fruit

Enzympeeling Gel 
Fresh and Fruit

Enzimatikus Peeling

Ecsettel vigye fel a
megtisztított bõrre. Tartsa
nedvesen/melegen. Hagyja
hatni kb. 10 percig, majd
kozmetikai szivaccsal
távolítsa el.

10 ml 15 perc

Tonizálás Fresh and Friut
TonicSpray Permetezze az arcbõrre. 1,6 ml 1 perc

Hatóanyag
bevitel

Fresh and Fruit
Serum

Vigye fel az arcbõrre a
szérumot, és alaposan dol-
gozza a bõrbe

10 ml 5 perc

Maszk Fresh and Fruit Gel
Mask

Ecsettel vigye fel az exotic
gel maszkot és hagyja
hatni, majd szivaccsal
távolítsa el   a fölösleget.

15 ml 10-20 perc

Masszázs Fresh and Fruit 
Massage Oil Masszírozzon 3 ml 15 perc

Befejezõ
Ápolás Igény szerint

Vigye fel a bõrtípusnak
megfelelõ krémet és fino-
man masszírozza   a bõre.

1 perc

Kezelés idõtartama: 1-1,5 óra
Termékek:

CLEANSING Oil
CLEANSING Tonic

SummerTreatment Kit

SUNTIME
NYÁRI ANTIOXIDÁNS, BÕRNYUGTATÓ 

KEZELÉS

A kezelés idõtartama: 1-1,5 óra
Termékek: 

Cleansing Arctisztító
Fresh and Friut kezelés kit

FRESH AND FRUIT 
MÉLYHIDRATÁLÓ, BÕRFRISSÍTÕ 

KEZELÉS 
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